
 

 

 

 

 

 

En professionnel, tu recevras une formation pratique, t’orientant rapidement vers le 
monde du travail. Les travaux pratiques constituent un axe essentiel de cette formation. 
Ils sont un lieu privilégié où tu pourras observer la société, apprendre à faire des 
déductions simples, à acquérir des compétences pratiques. 

L’option « SERVICES SOCIAUX » est une formation 
polyvalente, orientée. Tes professeurs t’aideront à porter 
un regard critique et bienveillant sur ta personne en 
matière d’hygiène et d’éducation nutritionnelle, à 
favoriser ta confiance en toi et ta capacité à t’exprimer 
pour rentrer en relation, à expérimenter, travailler les arts 
et les matériaux. Enfin, ils viseront à utiliser l’outil 
informatique dans une attitude éthique, critique et 
citoyenne. 

A partir de la 4ième, l’option « AIDE FAMILIAL(E) » : des 
personnes vivent des circonstances familiales ou sociales 
particulières. Elles sont malades, handicapées, âgées.  
Une famille vit des difficultés... L’aide familial(e) peut les 
aider dans des actes quotidiens. Grâce à ton soutien, elles 
pourront rester chez elles et conserver un cadre et des 
conditions de vie agréables. C’est une formation très 
demandée dans la société. 

Une 7ième « AIDE-SOIGNANT(E) » est possible 
par la suite, elle offre une formation 
complémentaire en hygiène, en soins, … Elle 
permet aussi d’obtenir un CESS. C’est aussi une 
formation très demandée. 
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